Randonnées ANR921 4™ Trimestre 2025

Le «QR Code» vous permet d'activer « MAPS » avec les coordonnées GPS de départ.

Si vous utilisez WAZE (ou autre GPS) : Vous avez sur notre site internet (exclusivement) le <+CODE> indiqué en
VERT sous chaque randonnée vous permet de prendre en compte les destinations sans les "frapper”

mardi 14 octobre 2025 12 km

& DRAVEIL 91201 Forét de Sénart
Guide : Michel D Depart: N484002" E02°26'04"
ROV 9h Parking route de I Ermitage Forél de Sénart Draver! 21201

Jeudi 9 au samedi 11 octobre : Séjour en sud Essonne

GUILLERVAL - Projet en cours mais rien de finalisé a ce jour - Une information sera communiquéee au plus
tard le 15 septembre. Si impossibilité sera remplaceé par une rando le jeudi ou le vendredi

Pour des infos : Francis au +33 6 83 06 25 35

vendredi 7 novembre 2025 13 km +130 m dénivele Picnic E@FE
L FONTAINEBLEAU 77300 Des Sablons a Franchard =!
L Guide : Yves Départ: N48°2440" E02'35'56"

RO\ 9h Carrefour de la plaine de Macherin Fontainebleau 77300 E .
& vendredi 14 novembre 2025 13 km +150 m dénivelé Picnic O =t O

FONTAINEBLEAU 77920 Rocher Canon =
& Guide : Michel G Départ: N48°27'47" E02°39'56" B
Ex_‘ ROV 26 parking Rocher Canorr D142 Re forestiere de la table du Roi Fontainebleaw 77920 E .

VENDREDI 21 NOVEMBRE L'ANR FAIT SON CINEMA
Salle des familles avenue de Flandre Viry-Chatillon 91170 (détail en page 09)

Jjeudi 4 decembre 2025 15 km + 155 m dénivelg Picnic

AVON 77210 La butte Monceau

Guide : Jean-Paul Départ: N48'2450" E02°43'57"
RDV 9h Parking Jacques Durand 12 rue Jacgues Durand 77210 Avon
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mardi 16 décembre 2025 8 km + 97 m dénivelé
NOISY SUR ECOLE 77123 AUTOUR DES 3 PIGNONS
Guide : Yvon Deépart: N48°22'23" E02°30'36"
ROV 9h parking des 25 bosses (D6] Derriere cimetiére de Noisy/Ecole 77123
&

jeudi 8 janvier 2026 11 km + 90 m dénivelé b Rando Apéro \,\"%

% FONTAINEBLEAU 77300 %
Guide : Francis Départ: N48°2333"E02°42'127
ROV 9H Parking sur la D58 au crofsement avec lavenue de Maintenon a 1 km du carrefour de F'Obélisque E .

[, Difficile > 15 km et/ou dénivelé Les randonnees se déroulent indifféremment le mardi, jeudi ou

B ‘ Movenne entre 12 km & 15 km vendredi. Confirmer votre présence la veille ou le matin de la
B Y randonnée avant 7h30 au +33 6 83 06 25 35. Certificat medical
‘ & Facile <12 km obligatoire. Assurance ANR : se renseigner aupres de Francis.

Retrouvez les Randonnées :_https://www.anressonne.fr/randonnees/
et nos récits avec les photos, vidéos etc.. : https://www.anressonne.fr/desrandos/



https://tinyurl.com/RdoANR91-251014
https://tinyurl.com/RdoANR91-251104
https://tinyurl.com/RdoANR91-251114
https://tinyurl.com/RdoANR91-251216
https://tinyurl.com/RdoANR91-260108
https://www.anressonne.fr/randonnees/
https://www.anressonne.fr/desrandos/

Randonnées ANR91 3¢ Trimestre 2025

Le « QR Code» vous permet de pointer directement sur les coordonnées GPS de départ.

mardi 9 scptembre 2025 &-7 km
% Promenade au Village de CHARONNE 75011 PARIS
Guide : Antoinette & Francis Départ: N48'51'17"E02°2307"

ROV : 9 h ala sortie du METRO Alexandre Dumnas 75020 Paris jangle Rue - Boulevard Charonine/

E& mardi 16 septembre 2025 16 km Picnic
MILLY LA FORET 91490 Le Mont Grippon
& Guide : Yves Depart: MN48°23'53"E02°28'49"

B S it o A R St A i e R

Jjeudi 2 octobre 2025 13 km Picnic
L BOURRON MARLOTTE 77780 Mare aux Fées i Grotte Béatrix
L Guide : Patrick Départ: N48'21'17"E02'4303"

ROV - 9 1 Parking bivouac de Ia Grande Vallee {D58] 77780 Bourron Marlotle

Jeudi 2 au samedi 11 octobre : Séjour en sud Essonne (Plus d'info cANaRd de septembre)

En prévision d'une sortie de 3 jours de randonnées avec deux nuitées en sud Essonne - En cours d'étude.

RDV le jeudi matin au départ d’'une rando - couchage en gite a définir - le vendredi rando a la journée et
retour au gite - le samedi matin déepart du gite suivi d'une randonnee et fin du séjour
Pour des infos : Francis au +33 6 83 06 25 35

[, Difficile > 15 km et/ou dénivel¢ Les randonnees se deroulent indifferemment le mardi, jeudi ou

. vendredi. Confirmer votre présence la veille ou le matin de la

% ‘ Moyenne entre 12 km a 15 km randonnée avant 7h30 au +33 6 83 06 25 35. Certificat médical
‘ % Facile <12 km obligatoire. Assurance ANR : se renseigner aupres de Francis.

Retrouvez les Randonnées :_https://www.anressonne.fr/randonnees/
et nos récits avec les photos, vidéos etc.. : https://www.anressonne.fr/desrandos/

Suite a I'aprés-midi Jeux du 17 mars, on continue le 18 septembre

Le 17 Mars 2025 un apres midi jeux a été organise a la Salle
des Familles a Viry-Chatillon (salle ou a lieu l'apres midi
cinéma). Divers jeux étaient mis a disposition des 14
personnes présentes : Triominos, Rami, Belote, Rummikub et a
l'initiative de Gabriel un jeu de Mahjong et un jeu de
Backgammon auxquels nous avons eté inities avec un
professeur trés patient.

Vers 16h un goduter a été offert aux joueurs : cakes, gateaux
secs avec cidre et jus de fruits.

L'aprés midi s'est prolongé jusqu'a 17h30, apres midi trés
agréable et apprécie. A la demande de plusieurs personnes
cet aprés midi sera renouvele.

Pour commencer I'année scolaire en beaute, un apres-midi jeux sera organise le 18 septembre 2025 de 14ha 17h a
la Salle des Familles a Viry-Chatillon (Salle de I'apres-midi cinémay.

En accord avec Le Président de I'ANR91 et suivant la
disponibilité de Ila salle, ces aprés-midis pourraient se
renouveler tous les deux mois. Une contribution de 3 € par
personne vous sera demandée pour financer le gouter. Vous
trouverez le bulletin d'inscription en derniere page de ce
cANaRd ou sur notre site. Vous pouvez également m'appeler
au +33 6 86 88 95 66.

Adresse de la salle : 4 Avenue de Flandre a Viry-Chatillon
Nicole



https://tinyurl.com/RdoANR91-250909
https://tinyurl.com/RdoANR91-250916
https://tinyurl.com/RdoANR91-250612
https://www.anressonne.fr/randonnees/
https://www.anressonne.fr/desrandos/



